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Aanspreekpunt voor Longoncologie patiënten  
Een casemanager is gespecialiseerd in de verpleegkundige zorg voor
mensen met kanker. U kunt bij hen terecht met vragen over uw
ziektebeeld, behandeling, de gevolgen van de behandeling en over
uw afspraken. Voor het bespreken van veranderingen in het leven
zowel op lichamelijk, emotioneel als sociaal gebied kunt u ook bij hen
terecht. Wanneer u daar behoefte aan heeft kunnen zij u in contact
brengen met andere hulpverleners. De casemanager werkt nauw
samen met uw behandelend arts.

Wat kan de casemanager voor u betekenen?
Als u kanker krijgt is dat voor u en uw naasten een ingrijpende
gebeurtenis. In deze periode komt er veel op u af. De casemanager
ondersteunt u en uw naasten bij de verwerking en het omgaan met
de diagnose kanker. Ook als er geen herstel meer mogelijk is, helpt
de casemanager u op het gebied van lichamelijke klachten,
psychisch-sociale problemen en vragen over zingeving.

De casemanager kan u informeren over:

• Uw ziekte
• Problemen die kunnen ontstaan ten gevolge van kanker,

bijvoorbeeld werk, seksualiteit vermoeidheid en pijn
• De behandeling en het doel hiervan
• Bijwerkingen en gevolgen van behandeling zoals, chemotherapie,

immuuntherapie, doelgerichte therapie en bestraling
• Leefstijl en zelfzorg en wat u zelf kunt doen om dit te verbeteren,

bijvoorbeeld voeding, beweging en afleiding.
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• Andere hulpverleners die u kunnen ondersteunen, bijvoorbeeld
fysiotherapeut, diëtiste, medisch maatschappelijk werker, geestelijk
verzorger of psycholoog

• Foldermateriaal, lotgenotencontact en patiëntenverenigingen

Contact gegevens casemanager longoncologie Catrien Bouman
U kunt zelf contact opnemen met de casemanager longoncologie.
Telefoonnummer 0512- 588 097
Woensdag van 10.00 uur – 16.00 uur
Donderdag van 9.00 uur – 16.00 uur

Email: longoncologie@nijsmellinghe.nl
Uw e-mail wordt op woensdag en donderdag beantwoord.

Overige dagen
Voor vragen met betrekking tot uw controle afspraak bij de longarts
kunt u contact opnemen met het secretariaat polikliniek
Longgeneeskunde: 0512- 588 816.

Voor vragen over bijwerkingen van de behandeling met chemo- en/
of immunotherapie kunt u contact opnemen met de polikliniek
Oncologie: 0512- 588 559.

Buiten kantoortijden en alleen voor spoedgevallen neemt u contact
op met de Spoedeisende Hulp via: 0512 -  588 145. Hierbij aangeven
dat u bij de longarts onder behandeling bent voor longkanker.



Met aandacht. Dat voelt beter.

Casemanager longoncologie

4

Patiënten die geopereerd of bestraald worden
De casemanager zal tijdens uw behandeltraject telefonisch contact
met u opnemen om te vragen hoe het gaat en of er ondersteunende
zorg geboden kan worden. U krijgt hiervoor een telefonische
afspraak. Ze zal in samenspraak met u nagaan of vervolg contact
wenselijk is.

Patiënten die behandeld worden met chemo en/of immunotherapie
of doelgerichte therapie
De casemanager zal tijdens en tot een half jaar na uw behandeling
ongeveer één keer per drie maanden contact met u opnemen. U
krijgt hiervoor een telefonische afspraak. In samenspraak met u zal
de frequentie bepaald worden.
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