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Wat is een huidtherapeut?
De huidtherapeut is dé paramedicus voor de zorg van ons grootste
orgaan: de huid. Wij zijn gespecialiseerd in het behandelen van de
gezonde, aangedane of beschadigde huid. Met als doel het leren
voorkomen, omgaan met en adequaat behandelen van
huidproblemen. 

Behandelingen
Binnen de Huid- en laserkliniek zijn wij gespecialiseerd in
verschillende technieken en vaardigheden voor onder meer:
• Vaatafwijkingen
• Pigmentafwijkingen
• Overbeharing
• Littekenbehandeling
• Acnebehandeling
• Huidverbetering
• Tatoeage verwijderen
• Huidtherapeutische peeling
• Laserontharen bij een Sinus Pilonidalis of Hidradenitis suppurativa



Met aandacht. Dat voelt beter.

Huidtherapie in ziekenhuis Nij Smellinghe

3

Aanvullende adviezen
Tijdens en na de behandelingen geeft de huidtherapeute u adviezen
die de behandeling ondersteunen of die kunnen helpen bij het
voorkomen van herhaling van de klacht.

Evaluatie
Tijdens en na de behandelingen kijkt u samen met de huidtherapeute
naar de resultaten om vast te stellen of de behandelingen effect
hebben. Ook kijkt u naar eventuele vervolgstappen.

Vergoeding van de behandeling
De huidtherapeuten van Nij Smellinghe zijn lid van en worden erkend
door de Nederlandse Vereniging van Huidtherapeuten. Dit is nodig
om bij uw zorgverzekering in aanmerking te komen voor vergoeding
van de behandeling.
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Vraag advies aan uw ziektekostenverzekeraar
De meeste zorgverzekeraars vergoeden deze behandelingen (deels).
Als u niet weet of uw verzekering de behandeling vergoedt, neem
dan contact op met uw verzekeringsmaatschappij. U ontvangt zelf
een rekening die u bij uw verzekering kunt indienen.

Voor vragen of afspraken
De Huid- en Laserkliniek Nij Smellinghe is telefonisch bereikbaar van
maandag t/m vrijdag van 8.30 – 16.30 uur op telefoonnummer
(0512) 588 801 en per mail via huidtherapie@nijsmellinghe.nl.
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