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Flexibele scopie

Het onderzoek
Hoe uw onderzoek in zijn werk gaat.

De flexibele scopie

De flexibele scopie van de neus en keel wordt ook wel een flexibele nasofaryngoscopie of

laryngoscopie genoemd. Het is een kijkonderzoek van de neus, de ruimte achter de neus (neus-

keelholte), de keelholte en de stembanden.

Samen met de logopedist kan er worden gekeken naar de sliktechniek. Dit wordt gedaan met

vloeibaar en/of vast voedsel.

Video voice-over

**Flexibele scopie van neus en keel**
U wordt door een medewerker opgehaald uit de wachtkamer. Een flexibele

scopie wordt gedaan om uw neusholten en keel van binnen te bekijken.
Er bestaan 2 verschillende vormen. Eén om de binnenkant van de neus en één

om uw keel te bekijken.
Bij de scopie in uw neus zal de arts een flexibel slangetje met daarop een

camera, ook wel de scoop genoemd, voorzichtig in uw neus brengen.
Tijdens het onderzoek kijkt de arts met de scoop in beide neusgaten. Dit kan

vervelend kriebelen of een branderig gevoel geven.
Bij de scopie in uw keel wordt de scoop via uw neusgat naar uw keel gebracht.

Hierdoor kan de arts het gebied van uw keel en strottenhoofd, stembanden,
luchtpijp en de ingang van de slokdarm goed bekijken.

Soms komt het voor dat de arts beide onderzoeken zal uitvoeren. Als de arts
genoeg heeft gezien, wordt de scoop uit uw neus gehaald.

Na het onderzoek bespreekt de arts het onderzoek met u.
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Uw voorbereiding
Bereid u voor en houd u aan de onderstaande instructies.

Na het onderzoek

Neem voor uw ziekenhuisbezoek het volgende mee:

De pas van uw ziektekostenverzekering

Een geldig legitimatiebewijs (identiteitskaart, rijbewijs, paspoort)

Een lijstje met de medicijnen die u gebruikt. Dit wordt in sommige

ziekenhuizen ook wel een AMO (Actueel Medicatie Overzicht)

genoemd

Heeft u nog vragen over dit onderzoek?
Stel uw vragen vóór het onderzoek aan uw arts of zorgverlener of neem

vóór het onderzoek contact op met uw arts.

De uitslag van het onderzoek
Na het onderzoek bespreekt uw arts de uitslag met u.
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Verdiepende informatie
Meer informatie over uw onderzoek of behandeling

Nederlandse Vereniging voor Keel-Neus-Oorheelkunde
Meer informatie vindt u op de website (https://www.kno.nl/patienten-

informatie/hoofd-hals/flexibel-neus-keelonderzoek/) van de Nederlandse

Vereniging voor Keel-Neus-Oorheelkunde.
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