Fibroscan m“\

Het onderzoek

Fibroscan

Video voice-over

Een fibroscan meet hoe elastisch uw lever is. Een gezonde lever is zacht en
elastisch. Een lever met verhoogde stijfheid is mogelijk beschadigd.

Een fibroscan is een eenvoudlig en pijnloos echo onderzoek.

U gaat op een onderzoekstafel liggen en een medewerker vraagt u om uw buik
bloot te maken. Vervolgens wordt er gel op uw buik aangebracht en een
echokop op de huid geplaatst. Met de echokop worden korte geluidsgolven
gestuurd waarmee de metingen worden gedaan. Dit voelt u als een soort tikjes
en doet geen pifn.

De metingen geven aan hoe soepel of stijf de lever is. De medewerker doet

meerdere metingen voor een betrouwbare uitslag.

Uw afspraak duurt ongeveer 20 minuten. Het kan voorkomen dat de
assistente ook de milt gaat onderzoeken. Uw afspraak zal dan wat langer

duren.

Uw voorbereiding

Bereid u voor en houdt u aan de onderstaande instructies.

Eten en drinken

Ter voorbereiding van de Fibroscan mag u drie uur van tevoren niets eten en drinken.
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Neem voor uw ziekenhuis bezoek het volgende mee:

- Identiteitsbewijs
Patiéntenpas: heeft u nog geen patiéntenpas of zijn er
persoonlijke gegevens gewijzigd, laat dan voor uw afspraak een
nieuwe pas maken bij de receptie van de poliklinieken
Verzekeringsbewijs van de zorgverzekeraar (zorgpas)
Controleer voor uw afspraak uw verzekeringsvoorwaarden. Niet

alle polissen vergoeden volledig uw ziekenhuisbezoek

Medicatie

U mag uw medicatie gewoon innemen.

Na het onderzoek

Eten en drinken
Na het onderzoek mag u weer eten en drinken.

vy

Risico's
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De Fibroscan is veilig. Er zijn geen complicaties bekend.

De uitslag van het onderzoek

Na het onderzoek kunt u direct naar huis. De arts die het onderzoek heeft

aangevraagd bespreekt de uitslag met u.

Verminderde betrouwbaarheid

Het onderzoek is verminderd betrouwbaar bij pati€nten met vochtophoping

in de buikholte (ascites) en bij patiénten met obesitas (zwaarlijvigheid)

Foto-, video- en geluidsopnamen

In Nij Smellinghe geldt een aantal afspraken ten aanzien van het maken van foto-, video- en
geluidsopnamen. Zo vraag je altijd toestemming voor het maken én delen van beeld- of

geluidsmateriaal en zorg je dat je onze medewerkers niet hindert bij het uitoefenen van hun werk.

Lees alle afspraken terug op onze website via: www.nijsmellinghe.nl/beeldengeluid

(http:/www.nijsmellinghe.nl/beeldengeluid)
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