Cetuximab MERCK

Begrijpelijke voorlichting met animatievideo’s
Je kijkt naar de papieren versie van digitale voorlichting met animatievideo’s.

Scan de QR-code met de camera van een telefoon, klik op de link en bekijk de

voorlichting.

In het kort

Cetuximab

U heeft kanker. Samen met uw zorgverlener heeft u gekozen voor een
- ™ behandeling met het medicijn cetuximab. We leggen u uit hoe het medicijn
e werkt. En hoe u het moet innemen. We geven aan waar u op moet letten bij het

gebruik van dit medicijn.

Behandeling met cetuximab

Animatievideo

T el
o !

Deze tekst hoort bij een animatievideo. Scan de QR-code met de camera van een

telefoon, klik op de link en bekijk de video.

Uitgesproken tekst van de video

U heeft een tumor in uw dikke darm...

of in uw hoofd of hals.

Een tumor bestaat uit meerdere kankercellen.
Op zo'n cel zit een eiwit.

Dat heet EGFR.

EGFR geeft signalen door aan de cellen.
Hierdoor delen de cellen zich...

en groeit de tumor.

U krijgt een behandeling om deze groei tegen te gaan.
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Bij deze behandeling krijgt u het medicijn cetuximab.
Dit medicijn houdt het signaal tegen.
De kankercellen kunnen dan minder goed groeien...

en sterven af.

Levensverlengend

Cetuximab zorgt ervoor dat de kankercellen minder snel groeien en afsterven. Hierdoor kan de

behandeling uw leven verlengen. Cetuximab geneest de kanker niet.

Combinatie met andere medicijnen

Cetuximab wordt vaak samen met andere medicijnen gebruikt. Bijvoorbeeld
== met chemotherapie. Uw zorgverlener kijkt welke medicijnen het best bij uw

i = situatie passen.

Het infuus

Cetuximab via infuus

U krijgt cetuximab via een infuus in uw arm.

Medicijnen tegen bijwerkingen

U krijgt extra medicijnen voor de eerste behandelingen. Deze medicijnen helpen

allergische reacties tegen te gaan. Het wordt aangeraden om deze medicijnen

ook bij de vervolgbehandelingen te gebruiken. Dit beslist u samen met uw

L zorgverlener.
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Hoe vaak cetuximab?

Het hangt af van uw situatie hoe vaak u cetuximab krijgt:
masae s

EEEEEEE sEEEEEE 1 keer per Week

1 keer per 2 weken

Hoe lang duurt de behandeling?

De eerste keer dat u cetuximab krijgt, duurt de behandeling 2 uur. Daarna

hangt het af van uw situatie:

1 keer per week? De behandeling duurt 1 uur.

1 keer per 2 weken? De behandeling duurt 2 uur.

Na de behandeling blijft u altijd nog een uur in het ziekenhuis om te controleren

of u last krijgt van directe bijwerkingen.

Huidverzorging

U mag alles doen als u cetuximab heeft gehad. Om uw huid te beschermen, kunt u met een aantal

dingen rekening houden.

w_*P
Créme smeren

Het is goed om uw huid vet te houden. Uw huid droogt dan minder snel uit. Gebruik creme zonder

parfum. Vraag uw zorgverlener welke creme u kunt gebruiken.
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Draag geen synthetische kleding

Draag geen kleding van synthetische stoffen. Deze stoffen kunnen huidreacties verergeren.

%n

Draag loszittende kleding

Draag loszittende kleding. Dit voorkomt irritatie van de huid.

Zonbescherming

Blijf in de schaduw

Blijf zoveel mogelijk in de schaduw. Probeer direct zonlicht te vermijden.

Insmeren met zonnebrand

Smeer uzelf goed in met zonnebrand. Gebruik in ieder geval factor 25. Of gebruik zonnebrand met een

hogere factor.

Wassen van het lichaam
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Met lauw water douchen

Douche met lauw water. Zorg ervoor dat u niet te warm doucht.

Koud fohnen

Gebruikt u een fohn? Gebruik dan koude lucht. Hitte kan de hoofdhuid irriteren.

Vi

Niet scheren

Tijdens de behandeling is het beter om uw huid niet te scheren. Scheren kan de huid beschadigen en

extra irritatie veroorzaken.

Bijwerkingen

Het medicijn cetuximab kan bijwerkingen geven. Hier leest u meer over de meest voorkomende

bijwerkingen.

Problemen met uw huid

Het kan zijn dat uw huid schilferig of rood wordt. Of het kan gaan jeuken. Neem
bij problemen met uw huid altijd contact op met uw zorgverlener. Het kan zijn
dat de zorgverlener besluit om tijdelijk te stoppen met de inname van

cetuximab.
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Hoofdpijn

Al

Misselijk, overgeven of diarree

U kunt hoofdpijn krijgen na het gebruik van cetuximab.

U kunt zich misselijk voelen nadat u cetuximab heeft gekregen. Of u moet

Q overgeven. U kunt ook last krijgen van diarree.
Last van uw ogen

U kunt last krijgen van uw ogen. Bijvoorbeeld tranende ogen, gevoeligheid voor

licht of rode ogen. U kunt dan een ontsteking hebben. Neem bij problemen met

iy

uw ogen altijd contact op met uw zorgverlener.

Ontsteking van het slijmvlies

Uw slijmvlies kan gaan ontsteken. Dit komt meestal voor in uw mond of keel.
‘m Ook kan dit een bloedneus veroorzaken

Minder zin in eten

r U kunt minder zin hebben om te eten.

Uitdroging

U kunt last hebben van uitdroging. Dit kan komen door diarree. Of doordat u

minder drinkt.

ol

Vermoeidheid

U kunt zich meer vermoeid voelen.
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Verandering in bloedwaarden

De waarden in uw bloed kunnen veranderen. Bijvoorbeeld de hoeveelheid

B A A
L9 810

magnesium, calcium en leverenzymwaarden.

Allergische reactie door infuus

U kunt een allergische reactie krijgen door het infuus. U kunt medicijnen krijgen

die helpen om de allergische reacties tegen te gaan.

L 4

Contact

Bespreek uw bijwerkingen altijd met uw zorgverlener. Twijfelt u of u mogelijk last heeft van een

bijwerking? Neem dan direct contact op met uw zorgverlener.

Productinformatie

Productinformatie

Wilt u meer informatie over dit medicijn? Lees de bijsluiter over het gebruik en de bijwerkingen hier.
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