Blaasonderzoek =\

Nij Smelling

Begrijpelijke voorlichting met animatievideo’s
Je kijkt naar de papieren versie van digitale voorlichting met animatievideo’s.

Scan de QR-code met de camera van een telefoon, klik op de link en bekijk de

voorlichting.

Het onderzoek

Hoe uw onderzoek in zijn werk gaat.
Cystoscopie
Animatievideo

Deze tekst hoort bij een animatievideo. Scan de QR-code met de camera van

een telefoon, klik op de link en bekijk de video.

Uitgesproken tekst van de video

Om het onderzoek goed te laten verlopen moet uw blaas leeg zijn. Ga daarom voor het onderzoek
naar het toilet.

U wordt door een medewerker opgehaald uit de wachtkamer.

De medewerker zal u vragen om uw onderkleding uit te doen, u mag uw sokken aanhouden.
Vervolgens neemt u plaats in een speciale stoel waarbij uw benen omhoog en uit elkaar gaan.
Uw benen komen op de steunen te liggen.

De huid rond uw plasbuis wordt schoongemaakt, dit kan even koud aanvoelen.

Op de tip van de scoop zit een glijmiddel met daarin een verdoving.

Het inbrengen van de scoop in de plasbuis kan ongemakkelijk voelen.

Via de scoop wordt er een spoelvloeistof in uw blaas gespoten, hierdoor kan de arts uw blaas
beter bekijken.

Door de vloeistof krijgt u aandrang om te plassen. De arts bekijkt met de scoop uw blaas en
plasbuis.

In de meeste gevallen kunt u zelf meekijken.

Als de arts voldoende heeft gezien wordt de scoop er rustig uitgehaald en mag u zich weer
aankleden.

Na het onderzoek krijgt u het advies om de vloeistof uit te plassen en extra water te drinken.
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Hierna volgt meestal er een korte nabespreking.

Een cystoscopie is een kijkonderzoek waarbij we met een kleine camera naar de binnenkant van uw

blaas kijken. Bij mannen kijken we ook naar de plasbuis en het prostaatgebied.

Het onderzoek duurt ongeveer 2 a 3 minuten

Uw voorbereiding

Bereid u voor en houd u aan de onderstaande instructies.

Voor dit onderzoek is geen specifieke voorbereiding nodig

- Neem mee:

De pas van uw zorgverzekeraar
Een geldig legitimatiebewijs (identiteitskaart, rijbewijs, paspoort)
Een lijstje met de medicijnen die u gebruikt. Dit wordt ook wel een AMO

(Actueel Medicatie Overzicht) genoemd

Medicijnen

Misschien heeft u voor het onderzoek een korte medicijnkuur nodig. Als dit zo is,

bespreekt de uroloog dit met u.

Vragen voor het onderzoek

Omdat u een blaasonderzoek ondergaat, moet u de volgende vragen over de MRSA/BMRO-bacterie

beantwoorden. Beantwoord u één van deze vragen met ja, neem dan contact op met het secretariaat
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van de polikliniek Urologie (0512 588 811):

Bent u drager van de MRSA/BMRO-bacterie?

Bent u de afgelopen twee maanden opgenomen geweest in een
buitenlands ziekenhuis of zorginstelling?

Heeft u de afgelopen twee maanden verbleven in een zorginstelling
met een MRSA/BMRO-probleem of onbeschermd contact gehad met
een MRSA-positieve patiént?

Heeft u contact gehad met levende mestvarkens, vleeskalveren of
vleeskuikens of woont u op een bedrijf waar deze dieren worden

gehouden?

Nazorg na uw onderzoek

De uitslag van het onderzoek

Na het onderzoek bespreekt uw arts de uitslag met u.

Naar huis

Na het onderzoek mag u direct naar huis en mag u zelf autorijden.

Een branderig gevoel bij het plassen

Na het onderzoek kunt u een branderig gevoel hebben bij het plassen. U kunt
ook het gevoel hebben dat u vaak naar de wc moet. Dit is normaal. Dit gevoel

verdwijnt vanzelf en kan een paar dagen aanhouden.
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Bloed bij de urine

Na het onderzoek kan er wat bloed bij de urine zitten. Dit kan na een uur tot
twee dagen na de ingreep over zijn. Dit zijn normale klachten. U hoeft zich

hierover niet ongerust te maken.

Goed drinken na het onderzoek

Het is verstandig om goed te drinken na het onderzoek. Zo worden de blaas en
plasbuis schoongespoeld en zal het brandigere gevoel en het bloed bij de urine

sneller verdwijnen.

Risico's
Mogelijke risico’s tijdens en na uw onderzoek of behandeling.

Wanneer contact opnemen?

Een cystoscopie heeft weinig risico’s. Soms ontstaat er na het onderzoek een

ontsteking of licht bloedverlies. Neem contact met ons op als:

Klachten zoals branderigheid en bloed bij de urine langer dan twee
dagen aanhouden

Er steeds meer bloed meekomt met de urine

U veel pijn heeft na het onderzoek

U koorts krijgt (boven 38,5 graden Celsius)

Het plassen moeilijker wordt

Verhinderd

Als u niet naar de afspraak kunt komen, verzoeken wij u dringend om zo snel mogelijk contact op te

nemen met de polikliniek Urologie via telefoonnummer 0512 588 811.
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